
古箏講座 

 
主講人 ﹕   劉維姍 

  
  時    間﹕  10 月 2 日星期日下午 3﹕00 至 5﹕00 
   地    點﹕  舊金山音樂學院 聯係電話﹕ 650 878 1863 
   免費入場  (日落區 1201 Ortega St 夾 19 Ave) 
                      
第一部分﹕ 講解 如何學習古箏  
   
一．如何入門 

1.為什麼一定要強調正確的方法 
2.如何掌握正確的方法練習 
3.如何鍛煉放鬆 
4.如何掌握快慢交替練習（何為慢曲快練、快曲慢練 怎麼練？） 

 5.為何要看譜與背譜結合練習 
二．如何提高 

1.力求固定練琴時間 
2.怎樣提高練琴效果 
3.怎樣合理掌握練習曲和樂曲的練習時段 
4.怎樣根據自己的情況對自己提出要求 
5.怎樣鍛煉自己的聽音能力和節奏感（不要怕難，要努力堅持試驗） 
6.怎樣學習對弦 

三．如何深造 （提高演譯音樂的能力） 

1.如何理解樂曲 
2.怎樣分析樂句的起伏 
3.怎樣合理的運用力度 
4.如何自如地運用技巧去力求準確地表達樂曲的感情 

5.怎樣鍛煉舞台經驗 （演出前和演出中的心態調整、舞台風度、作演出經驗筆
記） 

  
   
第二部分﹕自由提問及現場示範教學 
 


